
 علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشکده

بهداشت و ایمنی مواد  کارشناسی ارشد دانشجویان مخاطبان:    بهداشت و ایمنی شیر و فراورده های آنعنوان درس : 

 3 ترم غذایی

                                                          عملی(واحد  1و  نظریواحد  1) واحد 2 :واحد )یا سهم استاد از واحد( تعداد

 14-16 ها شنبهچهار ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

 دکتر بهروز تاجدار اورنج مدرس:     1403-1404 نیمسال اول                 15/10-15/12 هاشنبهیک زمان ارائه درس:

 ندارد : پیش نیازوس در

 

 فراگیری و کسب دانش لازم از مسائل بهداشتی و ایمنی شیر و فراورده های آن  : هدف کلی درس

 

 : )هدف یک جلسه هر جهت   (نظری جلسات کلی اهداف 

 شیر در تغذیه انساناهمیت  ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب -

 ی شیر و فراورده های آنکیفیت بهداشت -

 کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های ادامه جلسه دوم،  -

 بیماری های باکتریایی، ریکتزیایی و انگلی منتقله از شیر و فراورده های آن -

 کیفیت ترکیبات شیر و انواع تقلبات در شیر -

 مدیریت کردن معیارهای ایمنی شیر قبل و پس از فراوری -

 مواد شیمیایی و مواد خارجی در شیر -

 ترم انیپا آزمون -

 : )هدف یک جلسه هر جهت   (عملی  جلسات کلی اهداف

 تشخیص تقلب با هیپوکلریت در شیر -

 اندازه گیری خاکستر شیر -

 شیر pHاندازه گیری اسیدیته و  -

 اندازه گیری چربی شیر و انجام آزمون الکل -

 اندازه گیری رطوبت پنیر -

 اندازه گیری چربی پنیر -

  تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیر -

  سه هفتم، تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیرادامه جل -

 آزمون عملی -

 جلسات نظری:

 اهمیت شیر در تغذیه انسان ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب  :نظری جلسه اولهدف کلی 

 :ویژه فاهدا

 بیان سرفصل، اهداف و منابع درسی



 ایمنی شیر مفاهیم اولیهآشنایی با 

 تغذیهاهمیت شیر در آشنایی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 را بداند. سرفصل، اهداف و منابع درسی -

 آشنا باشد. ایمنی شیربا مفاهیم اولیه  -
 اهمیت شیر و فراورده های آن در تغذیه انسان آشنا باشد.با  -

 ی شیر و فراورده های آنکیفیت بهداشت  :نظری  دومجلسه هدف کلی 

  :ویژه فاهدا

 بهداشتی شیر و فراورده های آنکیفیت با  ییآشنا

 :در پایان دانشجو رود انتظار می
 کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های آن آشنا باشد. با -

 جلسه دوم -کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های آن  -ادامه جلسه دوم :نظری سومجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های  با ییآشنا

 :در پایان دانشجو رود انتظار می
 .کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های  با -

 بیماری های باکتریایی، ریکتزیایی و انگلی منتقله از شیر و فراورده های آن  :نظری چهارمجلسه هدف کلی 

 :ویژه ف اهدا

 فراورده های آنبیماری های باکتریایی، ریکتزیایی و انگلی منتقله از شیر و  با ییآشنا

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 آشنا باشد. بیماری های باکتریایی شیر با  -

 .آشنا باشد بیماری های انگلی و ریکتزیایی شیرخطای  با  -

 کیفیت ترکیبات شیر و انواع تقلبات در شیر  :نظری پنجمجلسه هدف کلی 

 :ویژه فاهدا

 در شیرکیفیت ترکیبات شیر و انواع تقلبات  شناخت

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 .با انواع تقلبات شیر آشنا باشد -

 مدیریت کردن معیارهای ایمنی شیر قبل و پس از فراوری  :نظری ششمجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 مدیریت ایمنی شیر و فراورده های آنآشنایی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 فراورده های آن را توصیف کند.مدیریت ایمنی برای شیر و  -

 توانایی تعیین نکات کنترل بحرانی برای فراورده های شیر را داشته باشد. -



 مواد شیمیایی و مواد خارجی در شیر  :نظری  هفتمجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 مواد شیمیایی و مواد خارجی در شیر آشنایی 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 را بشناسد. مضر که در شیر می تواند موجود باشدمواد شیمیایی  -

 روش های ایمن سازی و کنترل مواد شیمیایی خارجی را بداند. -

  :نظری  هشتمجلسه هدف کلی 

 آزمون پایان ترم

 

 :جلسات عملی

 تشخیص تقلب با هیپوکلریت در شیر :اول عملیجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

   تشخیص تقلب با هیپوکلریت در شیرتقلبات لبنیات و انجام آزمایش آشنایی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 هیپوکلریت در شیر  را انجام دهد.تشخیص تقلب با  -

 اندازه گیری خاکستر شیر  :دوم عملیجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا
 اندازه گیری خاکستر شیر با  ییآشنا

 :دانشجودر پایان  انتظار میرود

 اندازه گیری خاکستر شیر  را انجام دهد.

 شیر pHاندازه گیری اسیدیته و   :سوم عملیجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

  شیر pHاندازه گیری اسیدیته و آشنایی با نحوه انجام 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 را انجام دهد. شیر pHاندازه گیری اسیدیته و 

 اندازه گیری چربی شیر و انجام آزمون الکل  : چهارم عملی جلسههدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 چربی شیر و انجام آزمون الکل  آشنایی عملی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 انجام دهد. اندازه گیری  چربی شیر و انجام آزمون الکل

 اندازه گیری رطوبت پنیر  :عملی پنجمجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 اندازه گیری رطوبت پنیر  آشتایی با 



 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 اندازه گیری رطوبت پنیرآشنایی عملی با 

 اندازه گیری چربی پنیر  :عملی ششمجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 اندازه گیری چربی پنیر آشنایی با 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 انجام دهد.را  اندازه گیری چربی پنیر

 تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیر  :عملی هفتمجلسه هدف کلی 

 : ویژهف اهدا

 تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیر با  آشنایی

 ویژه: ف اهدا

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 مقدار نمک پنیراندازه گیری 

 ر، تعیین مقدار نمک مواد غذاییتیتراسیون رسوبی موادامه جلسه هفتم،  :تم عملیهش جلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیر آشنایی با 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 مقدار نمک پنیراندازه گیری 

  :نهم عملی جلسه هدف کلی 

 آزمون عملی
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 روش تدریس:

یا در صورت  ،و آزمایشگاه تحقیقات آموزشی، پرسش و پاسخ و بحث گروهی در کلاس و عکسهای فیلم پاورپوینت، از سخنرانی، استفاده

 شرکت دانشجویان در ارائه برخی از مطالب، ، انجام عملی در آزمایشگاهمجازی بودن در سامانه نوید

 

 وسایل آموزشی :

، مواد و و سامانه نوید Camtasiaپاورپوینت و ویدئوپروژکتور و در صورت برگزاری کلاس به صورت مجازی نرم افزار  افزار نرم وایت برد،

 و میکروب تجهیزات آزمایشگاه شیمی

 سنجش و ارزشیابی

 کلسهم از نمره  روش       آزمون

 )بر حسب درصد(

 ساعت تاریخ

کیفیت سمینار کلاسی  سمینار کلاسی

 ارائه شده

 جلسه 20%

4 ،7 

   شنبه یک

15/10 

 تا

15/12 

 8:30 16/10/1403 %60 تشریحیتستی/  آزمون پایان ترم

 حضور فعال

 آزمایشگاهدر 

نگارش گزارش کار 

 آزمایشگاه

   هاشنبهیک  هر جلسه 10%

15/10 

 تا

15/12 

 فعال حضور

 در کلاس

 پرسش و پاسخ و مشارکت

 در بحث

   هاشنبهیک  هر جلسه 10%

15/10 

 تا

15/12 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 کم خواهد شد. یا آزمایشگاه برای تاخیر در حضور، نمره از فعالیت کلاسی -کلاس در موقع و منظم به حضور

 کم خواهد شد.یا آزمایشگاه برای غیبت عدم موجه، نمره از فعالیت کلاسی  -موجه غیر غیبت عدم و انضباط رعایت

 برای فعالیت های کلاسی، نمره مثبت در نظر گرفته خواهد شد. -مشارکت در بحث های کلاس و فعالیت های آموزشی

 درس ساعت در کلاس به احترام

 

 

 ام و امضای مدیر گروه:       ن              دکتر بهروز تاجدار اورنج نام و امضای مدرس:     

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول     

 تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                             تاریخ ارسال :     



 های آنبهداشت و ایمنی شیر و فراورده  نظری جدول زمانبندی درس    

 15/10-15/12  هاشنبه یکروز و ساعت جلسه : 

 /افزار نرم مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 کمک وسیله

 آموزشی

1 18/06/1403 
 

شیر در اهمیت  ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب -

 تغذیه انسان

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

مجازی سامانه 

  نوید

2 25/06/1403 
 

بهروز تاجدار دکتر  فراورده های آن ی شیر وکیفیت بهداشت -

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

3 01/07/1403 

 
بهروز تاجدار دکتر  کیفیت بهداشتی شیر و فراورده های ادامه جلسه دوم،  -

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

4 08/07/1403 

 

بیماری های باکتریایی، ریکتزیایی و انگلی منتقله از شیر و  -

 های آنفراورده 

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

بهروز تاجدار دکتر  کیفیت ترکیبات شیر و انواع تقلبات در شیر - 15/07/1403 5

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

6 22/07/1403 

 
بهروز تاجدار دکتر  مدیریت کردن معیارهای ایمنی شیر قبل و پس از فراوری -

 اورنج

وایت پاورپوینت، 

 بورد،

7 29/07/1403 

 
بهروز تاجدار دکتر  مواد شیمیایی و مواد خارجی در شیر -

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

8 16/10/1403 

 
 امتحان پایان ترم

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بهداشت و ایمنی شیر و فراورده های آن عملی جدول زمانبندی درس

 15/10-15/12  هاشنبه یک: عملیروز و ساعت جلسه 

 /افزار نرم مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 کمک وسیله

 آموزشی

1 06/08/1403 
 

 تشخیص تقلب با هیپوکلریت در شیر
بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

2 13/08/1403 
 

 اندازه گیری خاکستر شیر
بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

3 20/08/1403 

 
 شیر pHاندازه گیری اسیدیته و 

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

4 27/08/1403 

 
 اندازه گیری چربی شیر و انجام آزمون الکل

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

5 04/09/1403 

 
 اندازه گیری رطوبت پنیر

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

6 11/09/1403 

 
 اندازه گیری چربی پنیر

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

7 18/09/1403 
  تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک پنیر

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

8 25/09/1403 

 

ادامه جلسه هفتم، تیتراسیون رسوبی مور، تعیین مقدار نمک 

  پنیر

تاجدار بهروز دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

9 02/10/1403 

 
 آزمون عملی

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

 


