
 علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشکده

بهداشت و ایمنی  کارشناسی ارشد دانشجویان مخاطبان:             ایمنی آب آشامیدنی و نوشیدنی هاعنوان درس : 

  1 ترم مواد غذایی 

                                                     عملی(واحد  5/0و  نظریواحد  5/1) واحد 2 :واحد )یا سهم استاد از واحد( تعداد

 16-18 ها شنبهیک  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

 دکتر بهروز تاجدار اورنج مدرس:                  1403-1404نیمسال اول    15/10-15/12 هاشنبهچهارزمان ارائه درس:  

 ندارد : پیش نیازوس در

 

، ایمنی شیمیایی و میکروبی و تاثیر فرایند بر آب آشامیدنی، و کنترل کیفیت تکنولوژی تولیدبا  انیدانشجو ییآشنا  : هدف کلی درس

 آب های معدنی و سایر انواع نوشیدنی ها می باشد.

 

 : )هدف یک جلسه هر جهت   (جلسات کلی اهداف 

 و کیفیت آب آشامیدنیاهمیت بهداشت  ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب -

 ارگانیسم های شاخص کیفیت و ایمنی در آب آشامیدنی و معدنی -

 بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنی -

 ادامه جلسه سوم، بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنی -

 و معدنی و منابع آن هامیکروبی آب آشامیدنی آلودگی  -

 آن هاآلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع  ادامه جلسه پنجم، -

 اثر فرایند بر کیفیت میکروبی  -

 ادامه جلسه هفتم، اثر فرایند بر کیفیت میکروبی آزمون میان ترم،  -

 فلزات سنگین -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی -

 مواد آلی آلاینده -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی -

 تغییر ارزش غذایی نوشیدنی ها -

 انواع تقلبات در نوشیدنی ها -

 آزمون شمارش باکتری های هتروتروفیک  -ساخت محیط کشت-آب آشامیدنیآزمون های میکروبی  -

 تشخیص آلودگی قارچی -تشخیص کلیفلرم های آب Present- Absentآزمون -آزمون های میکروبی آب آشامیدنی -

 آزمایش سختی کل -آزمون های ظاهری آب -ب آشامیدنیای شیمیایی آآزمون ه -

 آزمایش میزان کلسیم و منیزیم در آب -آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی -

 ترم انیپا آزمون -

 

 اهمیت بهداشت و کیفیت آب آشامیدنی ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب :نظری جلسه اولهدف کلی 

 :ویژه فاهدا

 بیان سرفصل، اهداف و منابع درسی

 بهداشت و کیفیت آب آشامیدنی و نوشیدنی ها مفاهیم اولیهآشنایی با 



 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 و منابع را بشناسد ها فصل سر -

 مفاهیم اولیه مرتبط با کیفیت آب آشامیدنی را بداند -

 

 ارگانیسم های شاخص کیفیت و ایمنی در آب آشامیدنی و معدنی :نظری  دومجلسه هدف کلی 

  :ویژه فاهدا

 ارگانیسم های شاخص کیفیت و ایمنی در آب آشامیدنی و معدنی با  ییآشنا  

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 را بیان کند.ارگانیسم های شاخص کیفیت و ایمنی در آب آشامیدنی و معدنی  -

 

 بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنی    :نظری  سومجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 منتقله از طریق آب آشامیدنیبیماری های با  یآشنائ

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 بیماری های منتقله از آب آشامیدنی را بداند -

 ارگانیسم های شاخص ایمنی آب آشامیدنی را نام ببرد. -

 

 ادامه جلسه سوم، بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنی  :نظری  چهارمجلسه هدف کلی 

 :ویژه ف اهدا

 بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنیبا  یآشنائ

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 بیماری های منتقله از آب آشامیدنی را بداند -

 ارگانیسم های شاخص ایمنی آب آشامیدنی را نام ببرد. -

 

 آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع آن ها :نظری  پنجمجلسه هدف کلی 

 :ویژه فاهدا

 آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع آن ها  شناخت

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 .استاندارد های کیفی آب آشامیدنی را بداند -

 با آلودگی های میکروبی آب آشامیدنی آشنا باشد. -

 با منابع آلودگی میکروبی آب آشامیدنی آشنا باشد. -

 

 آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع آن ها ادامه جلسه پنجم، :نظری  ششمجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع آن ها  شناخت



 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 استاندارد های کیفی آب آشامیدنی را بداند. -

 با آلودگی های میکروبی آب آشامیدنی آشنا باشد. -

 میکروبی آب آشامیدنی آشنا باشد.با منابع آلودگی  -

 اثر فرایند بر کیفیت میکروبی     :نظری  هفتمجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 اثر فرایند بر کیفیت میکروبی   آشنایی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 .آشنا باشداثر فرایند بر کیفیت میکروبی  با  -

 ادامه جلسه هفتم، اثر فرایند بر کیفیت میکروبی   برگزاری آزمون میان ترم، :نظری  هشتمجلسه هدف کلی 

  :ویژه فاهدا

 اثر فرایند بر کیفیت میکروبی  آشنایی با   برگزاری آزمون میان ترم، 

 :پایان دانشجودر  رود انتظار می

 .آشنا باشداثر فرایند بر کیفیت میکروبی  با  -

 فلزات سنگین -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی    :نظری  نهمجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 فلزات سنگین -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی آشنایی با 

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 را بیان کندآلودگی شیمیایی فلزات سنگین آب آشامیدنی  -

 با روش های کنترل و مدیریت آلودگی های شیمیایی آب آشامیدنی آشنا باشد -

 

 مواد آلی آلاینده -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی    :دهم  نظریجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 مواد آلی آلاینده -آشنائی با  آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی -

 :در پایان دانشجو رود انتظار می

 بیان کندمواد آلی آلاینده  -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی -

 آلودگی های شیمیایی آب آشامیدنی آشنا باشدبا روش های کنترل و مدیریت  -

 

 تغییر ارزش غذایی نوشیدنی ها در طی انبار داری   :نظری  دهمیازجلسه هدف کلی 

 :  ویژه فاهدا

 تغییر ارزش غذایی نوشیدنی ها در طی انبار داری با  یآشنائ



 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 انبارداری آشنا باشد. با ارزش غذایی نوشیدنی ها و تغییرات آن در -

 را تفسیر کند تغییرات ارزش غذایینمودارهای  -

 انواع تقلبات در نوشیدنی ها و روش های تشخیص آنها   :نظری  دهمدوازجلسه هدف کلی 

 : ویژه فاهدا

 انواع تقلبات در نوشیدنی ها و روش های تشخیص آنها با  یآشنائ

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 تقلبات در نوشیدنی ها آشنا باشدبا انواع  -

 روش های تشخیص تقلبات در نوشیدنی ها را بداند -

آزمون شمارش باکتری های  -ساخت محیط کشت-آزمون های میکروبی آب آشامیدنی    :عملی سیزدهمجلسه هدف کلی 

 هتروتروفیک

 : ویژه فاهدا

 آزمایشاتو انجام  با آزمون های میکروبی آب آشامیدنی آشنایی 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 آزمون ها مهم میکروبی آب آشامیدنی را بداند -

 قادر به انجام آزمون های میکروبی باشد. -

 گزارش آزمایشگاه نگارش کند. -

 

 -رم های آبشخیص کلیفت Present- Absentآزمون  -آزمون های میکروبی آب آشامیدنی    : عملی چهاردهمجلسه هدف کلی 

 قارچیتشخیص آلودگی 

 

 :  ویژه فاهدا

 با آزمون های میکروبی آب آشامیدنی و انجام آزمایشات آشنایی 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 آزمون ها مهم میکروبی آب آشامیدنی را بداند -

 قادر به انجام آزمون های میکروبی باشد. -

 گزارش آزمایشگاه نگارش کند. -

 

 آزمایش سختی کل -آزمون های ظاهری آب -آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی    :عملی  پانزدهمجلسه هدف کلی 

 : ویژهف اهدا

 مربوطه  با آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی و انجام آزمایشات آشنایی 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 آزمون ها مهم شیمیایی آب آشامیدنی را بداند -



 محاسبات مربوطه باشد.قادر به انجام آزمون های شیمیایی و  -

 گزارش آزمایشگاه نگارش کند. -

 

و نوشیدنی  در آبمایش میزان کلسیم و منیزیم، نیترات آز -آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی    :عملی شانزدهمجلسه هدف کلی 

 ها

 : ویژه فاهدا

 مربوطه  با آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی و نوشیدنی ها و انجام آزمایشات آشنایی 

 :در پایان دانشجو انتظار میرود

 آزمون ها مهم شیمیایی آب آشامیدنی و نوشیدنی ها را بداند -

 قادر به انجام آزمون های شیمیایی و محاسبات مربوطه باشد. -

 گزارش آزمایشگاه نگارش کند. -

 

 :هفدهمجلسه هدف کلی 

 آزمون پایان ترم

 

 منابع:
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 روش تدریس:

و میکروب  و آزمایشگاه تحقیقات آموزشی، پرسش و پاسخ و بحث گروهی در کلاس و عکسهای فیلم پاورپوینت، از استفادهسخنرانی، 

 شرکت دانشجویان در ارائه برخی از مطالب، ، انجام عملی در آزمایشگاهیا در صورت مجازی بودن در سامانه نوید مواد غذایی،

 

 وسایل آموزشی :

، مواد و و سامانه نوید Camtasiaپاورپوینت و ویدئوپروژکتور و در صورت برگزاری کلاس به صورت مجازی نرم افزار  افزار نرم وایت برد،

 تجهیزات آزمایشگاه میکروب، مواد و تجهیزات آزمایشگاه شیمی

 

 

 

 
 

 



 سنجش و ارزشیابی

 سهم از نمره کل روش       آزمون

 )بر حسب درصد(

 ساعت تاریخ

سمینار 

 کلاسی

کیفیت 

سمینار 

کلاسی ارائه 

 شده

 جلسات  15%

 12و  11

   هاشنبهچهار

15/10 

 تا

15/12 

 میانآزمون 

 ترم

تستی و 

 تشریحی

   هاشنبهچهار 8جلسه  15%

15/10 

 تا

15/12 

آزمون پایان 

 ترم

تستی و 

 تشریحی

50% 03/11/1403 8:30 

 حضور فعال

  در کلاس

پرسش و 

پاسخ و 

در  مشارکت

 بحث

   هاشنبهچهار جلسههر  10%

15/10 

 تا

15/12 

 حضور فعال

 در آزمایشگاه

ارائه گزارش 

 کار

   هاشنبهچهار عملی هر جلسه 10%

15/10 

 تا

15/12 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 برای تاخیر در حضور، نمره از فعالیت کلاسی کم خواهد شد. -کلاس در موقع و منظم به حضور

 کم خواهد شد.عدم موجه، نمره از فعالیت کلاسی  برای غیبت -موجه غیر غیبت عدم و انضباط رعایت

 برای فعالیت های کلاسی، نمره مثبت در نظر گرفته خواهد شد. -مشارکت در بحث های کلاس و فعالیت های آموزشی

 درس ساعت در کلاس به احترام

 

 

 

 

 ام و امضای مدیر گروه:       ن              دکتر بهروز تاجدار اورنج نام و امضای مدرس:     

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول     

 تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                             تاریخ ارسال :     

 



             ایمنی آب آشامیدنی و نوشیدنی هاجدول زمانبندی درس 

 12 /15 تا 15/10  هاچهارشنبهروز و ساعت جلسه : 
 

 /افزار نرم مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 کمک وسیله

 آموزشی

1 21/06/1403 
 

اهمیت بهداشت  ی،سرفصل، اهداف و منابع درس انیب -

 و کیفیت آب آشامیدنی

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

مجازی در 

  سامانه نوید

2 28/06/1403 
 

ارگانیسم های شاخص کیفیت و ایمنی در آب  -

 آشامیدنی و معدنی

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

بهروز تاجدار دکتر  بیماری های منتقله از طریق آب آشامیدنی - 04/07/1403 3

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

آب ادامه جلسه سوم، بیماری های منتقله از طریق  - 11/07/1403 4

 آشامیدنی

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و معدنی و منابع آن  - 18/07/1403 5

 ها

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

آلودگی میکروبی آب آشامیدنی و  ادامه جلسه پنجم، - 25/07/1403 6

 معدنی و منابع آن ها

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

مجازی سامانه 

 نوید

بهروز تاجدار دکتر  اثر فرایند بر کیفیت میکروبی  - 02/08/1403 7

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

ادامه جلسه هفتم، اثر فرایند بر آزمون میان ترم،  - 09/08/1403 8

 کیفیت میکروبی 

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

مجازی سامانه 

 نوید

بهروز تاجدار دکتر  فلزات سنگین -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی - 16/08/1403 9

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

بهروز تاجدار دکتر  مواد آلی آلاینده -آلودگی شیمیایی آب آشامیدنی - 23/08/1403 10

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

بهروز تاجدار دکتر  تغییر ارزش غذایی نوشیدنی ها - 30/08/1403 11

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد،

بهروز تاجدار دکتر  انواع تقلبات در نوشیدنی ها - 07/09/1403 12

 اورنج

پاورپوینت، وایت 

 بورد



 -ساخت محیط کشت-آزمون های میکروبی آب آشامیدنی 14/09/1403 13

 آزمون شمارش باکتری های هتروتروفیک

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه 

 -Presentآزمون  -آزمون های میکروبی آب آشامیدنی 21/09/1403 14

Absent تشخیص آلودگی قارچی -رم های آبشخیص کلیفت 

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه 

 -آزمون های ظاهری آب -آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی 28/09/1403 15

 آزمایش سختی کل

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

مایش میزان کلسیم و آز -آزمون های شیمیایی آب آشامیدنی 05/10/1403 16

 و نوشیدنی ها در آبمنیزیم، نیترات 

بهروز تاجدار دکتر 

 اورنج

تجهیزات 

 آزمایشگاه

 آزمون پایان ترم  03/11/1403 17

 


