
 

 علوم تغذیه و صنایع غذایی دانشکده

 1ترم  نی مواد غذاییبهداشت و ایم کارشناسی ارشددانشجویان  مخاطبان:                            یسیو روش مقاله نو قیاصول تحق عنوان درس : 

 10- 12 شنبهسه روزهای  لات فراگیر:ساعت پاسخگویی به سوا                 واحد                                  2 سهم استاد از واحد(   ای:) تعدادواحد:

  زیمریم عزیدکتر   مدرس:           1402 -1403 اول مسالین،  14-16 ها  نبهش( یلیتحص مسالی)روز،ساعت و ن: زمان ارائه درس

                         اربرد کامپیوتر در علوم بهداشتی ک درس پیش نیاز:

 

 درسهدف کلی 

 تحقیق را موضوع ، تکنیک ها و روش های تحقیق و بررسی به طریقی که دانشجو بتواندآشنایی دانشجو با اصول، مفاهیم

ک طرح هایت ینانتخاب کند و اصولی که برای نوشتن یک طرح تحقیقاتی لازم است را رعایت کند و انجام دهد، و در 

ی به قالات علمدوین متهای انگلیسی مورد استفاده در متون علمی، نحوه تحقیقاتی کامل را ارائه دهد . دانشجو با ساختار

 زبان انگلیسی آشنا شود.

 

  )هدف یک جلسه هر جهت  ( :جلسات کلی اهداف

 آشنایی با انواع مطالعات و مبانی تحقیق .1

 انتخاب یک طرح تحقیقاتی و بررسی بخش هایی از قبیل بیان مساله، مرور متون، اهداف، سوالات .2

  تمه ی انتخاب یک طرح تحقیقاتی و بررسی بخش هایی از قبیل بیان مساله، مرور متون، اهداف، سوالاادا .3

 تعریف متغیرها، انواع داده ها  .4

 بررسی تجزیه و تحلیلی آماری داده ها .5

 )جلسه جبرانی( آشنایی با انواع ساختار مقالات .6

 در پژوهش یسیبا انواع اصطلاحات انگل ییآشنا .7

 یسینگلا زبان بهمقاله  نگارشیادگیری  .8

 + آزمون میان ترم یسیانگل زبان بهمقاله  نگارشادامه ی یادگیری  .9

 ارسال مقاله یروش جستجو و انتخاب مجله معتبر برا ،یمنابع علم یبند طبقه .10

 یالملل نیبه مجلات ب یسیروش ارسال مقالات انگل .11

 یسیبه انگل انیدانشجو یکلاس ناریسم ارائه .12

 یسیگلبه ان انیدانشجو یکلاس ناریسم ارائه .13

 یسیبه انگل انیدانشجو یکلاس ناریارائه سم  .14

 یسیبه انگل انیدانشجو یکلاس ناریسم ارائه .15

 یسیبه انگل انیدانشجو یکلاس ناریسم ارائه .16

 آزمون پایان ترم .17

 

 



 جلسه اول

 قیتحق یبا انواع مطالعات و مبان ییآشنا

 اهداف کلی

 سرفصل های مشخص شده برای تدریس در طی دورهبررسی 

 انواع مطالعات و تحقیق ها با  دانشجویانآشنایی 

 در صنایع غذایی  بررسی جایگاه هر مطالعه

 اهداف ویژه

 درسدانشجویان به اهمیت  آگاهی -

 معرفی منابع موجود جهت تدریس واحد مذکور -

 در صنایع غذایی و انواع تحقیق و مطالعات زبان انگلیسیکاربرد آشنایی با  -

 :در پایان دانشجو 

 ها را می شناسد سر فصل -1

 منابع را می شناسد -2

 با دروس ارائه شده در هر جلسه آشنا می شود. -3

 با نحوه تدریس آشنا میشود -4

 

 جلسه دوم

 قتحقی سوالات، فرضیات و مساله، مرور متون، اهداف انیب لیاز قب ییبخش ها یو بررس یقاتیطرح تحق کیانتخاب 

 کلی اهداف

 ناسبهای انتخاب یک تحقیق مروش آشنایی با 

 مساله، مرور متون انیببررسی بخش های مختلف یک تحقیق از قبیل 

 اهداف ویژه

 انتخاب موضوع و تحقیق مناسب جهت انجام کارهای پژوهشی  -

 شناسایی با بخش های مهم یک تحقیق مانند بیان مساله  -

  دانشجو  جلسه در پایان

 کامل و جامعی در مورد آن بنویسیدو بیان مساله باید بتواند یک موضوع مناسب انتخاب کنند 

 

 جلسه سوم

 یقتحق لاتوا، فرضیات و سمساله، مرور متون، اهداف انیب لیاز قب ییبخش ها یو بررس یقاتیطرح تحق کیانتخاب  یادامه 

 کلیاهداف 

 مناسب قیتحق کیانتخاب  بررسی نهایی

 قیقابل قبول در تحق اتیاهداف و فرض یبررس

 اهداف ویژه



 قیتحق کیشتن اهداف نو یریادگی-

 بررسی فرضیات تحقیق-

 یادگیری آماده سازی و تدوین جدول متغیرها در تحقیق-

 دانشجو این جلسه در پایان

 دیسیدر مورد آن بنو یموضوع مناسب انتخاب کنند و پروپوزال جامع و کامل کیبتواند  دیبا

 

 چهارمجلسه 

 انواع داده ها  رها،یمتغ فیتعر

 اهداف کلی

 گسسته و پیوسته کیفی و-کمی ا انواع متغیرها از جمله متغیرهایبآشنایی 

 بررسی داده های تحقیق براساس متغیرها

 اهداف ویژه

 شناسایی و تفکیک متغیرهای کمی از کیفی و متغیرهای پیوسته از گسسته  -

 شناسایی و بررسی داده های موجود در هر تحقیقی -

 :دانشجو جلسه در پایان

 یرهای تحقیق مورد نظر خود را بیان کند و انواع آن ها را مشخص کندبتواند متغ یدبا

 

 جلسه پنجم

 داده ها یآمار یلیو تحل هیتجز یبررس

 اهداف کلی

  SPSSتجزیه تحلیل داده ها از جمله روش آشنایی با 

 اهداف ویژه

 استفاده از نرم افزارهای آماری در تحلیل داده ها  -

 ناداری آن هابررسی تحلیل ها داده ها و مع-

 در پایان جلسه دانشجو:

 ید بتواند داده های تحقیق خود را آنالیز کند و تحلیل نمایدبا

 

 )جلسه جبرانی( جلسه ششم

 با انواع ساختار مقالات ییآشنا

 اهداف کلی

  بخش های مختلف یک مقاله از قبیل مقدمه، مواد و روش ها، بحث و نتیجه گیریآشنایی با 

 اهداف ویژه



 انگلیسی به مختلف مقاله بخش هایآشنایی با   -

 انگلیسی به الهمراحل نوشتن مقآشنایی با  -

 بررسی ساختار انواع مقاله اعم از پژوهشی و مروری -

 در پایان جلسه دانشجو:

 آشنا خواهد شدانگلیسی به زبان معیارها و مراحل نوشتن مقاله  با

 

 جلسه هفتم

 آشنایی با انواع اصطلاحات انگلیسی در پژوهش

 کلیاهداف 

 پژوهشی انگلیسی اصطلاحات بررسی

 اهداف ویژه

 آشنایی با انواع مقالات انگلیسی  -

 آشنایی با مجلات، ناشر و پایگاه داده ها -

 پژوهشی انگلیسی آشنایی با اصطلاحات  -

 در پایان این جلسه دانشجو

 آشنا خواهد شدپژوهشی انگلیسی  با اصطلاحات

 

 جلسه هشتم

 یسیانگل زبان بهمقاله  نگارشیادگیری 

 اهداف کلی

 روش نوشتن مقاله انگلیسیآشنایی با 

 اهداف ویژه

 استانداردهای مقاله و عناوین انگلیسیآشنایی با   -

 مراحل نوشتن مقالات مختلف انگلیسیآشنایی با  -

 در پایان جلسه دانشجو:

 آشنا خواهد شدمعیارها و مراحل نوشتن مقالات انگلیسی  با

 

 جلسه نهم

 یسینگارش مقاله به زبان انگل یریادگی ی ادامه 

 آزمون میان ترم

 اهداف کلی



 به انگلیسی  و نتیجه گیری بحث بخش های مختلف مقاله از جمله  روش نوشتنآشنایی با 

 اهداف ویژه

 به انگلیسی و نتیجه گیری بخش های مختلف بحثآشنایی با   -

 یسیبه انگلو نتیجه گیری مراحل نوشتن بحث آشنایی با  -

 آشنایی با تلفظ و نگارش صحیح جملات -

 در پایان جلسه دانشجو:

 آشنا خواهد شد به زبان انگلیسی و نتیجه گیری  بحثمعیارها و مراحل نوشتن  با

 

 جلسه دهم

 ارسال مقاله یروش جستجو و انتخاب مجله معتبر برا ،یمنابع علم یطبقه بند

 اهداف کلی

 ارسال مقاله یروش جستجو و انتخاب مجله معتبر برا ،یمنابع علم یطبقه بندآشنایی با 

 اهداف ویژه

  در آنهاروش جستجو  و و پایگاه های داده منابع یطبقه بندآشنایی با  -

 شاخص های ارزیابی مجلات و نویسندگان آشنایی با -

 ارسال مقاله یانتخاب مجله معتبر برا -

 در پایان جلسه دانشجو:

 آشنا خواهد شد.مجلات بین المللی  ص های آنها به منظور انتخابانواع پایگاه ها و شاخ با

 

 جلسه یازدهم

 روش ارسال مقالات انگلیسی به مجلات بین المللی

 اهداف کلی

 روش ارسال مقالات انگلیسی به مجلات بین المللی آشنایی با 

 اهداف ویژه

 مراحل نوشتن تقدیر و تشکر به انگلیسیآشنایی با  -

 احل ارسال مقالات انگلیسی به مجلات بین المللیآشنایی با مر -

 در پایان جلسه دانشجو:

 .آشنا خواهد شدمعیارها و مراحل ارسال مقالات انگلیسی به مجلات بین المللی  با

 

 دوازدهم جلسه

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی

 اهداف کلی



 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی -

 هاهداف ویژ

 تقویت قدرت بیان دانشجو و شرکت در مباحث کلاس -

 در پایان جلسه دانشجو:

  با توجه به مطالب تدریس شده بتواند سمینار کاملی در مورد مقاله نویسی ارائه دهد

 

 سیزدهمجلسه 

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی

 اهداف کلی

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی -

 ف ویژهاهدا

 تقویت قدرت بیان دانشجو و شرکت در مباحث کلاس -

 در پایان جلسه دانشجو:

 ارائه دهد  یسیدر مورد مقاله نو یکامل ناریشده بتواند سم سیبا توجه به مطالب تدر

  

 چهاردهمجلسه 

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 

 اهداف کلی

 لیسیارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگ -

 اهداف ویژه

 تقویت قدرت بیان دانشجو و شرکت در مباحث کلاس -

 در پایان جلسه دانشجو:

 ارائه دهد  یسیدر مورد مقاله نو یکامل ناریشده بتواند سم سیبا توجه به مطالب تدر

 

 پانزدهم جلسه 

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی

 اهداف کلی

 ن به انگلیسیارائه سمینار کلاسی دانشجویا -

 اهداف ویژه

 تقویت قدرت بیان دانشجو و شرکت در مباحث کلاس -

 در پایان جلسه دانشجو:

 ارائه دهد  یسیدر مورد مقاله نو یکامل ناریشده بتواند سم سیبا توجه به مطالب تدر



 جلسه  شانزدهم

 ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی

 اهداف کلی

 دانشجویان به انگلیسیارائه سمینار کلاسی  -

 اهداف ویژه

 تقویت قدرت بیان دانشجو و شرکت در مباحث کلاس -

 در پایان جلسه دانشجو:

 ارائه دهد  یسیدر مورد مقاله نو یکامل ناریشده بتواند سم سیبا توجه به مطالب تدر

 

 جلسه هفدهم

 ترم انیآزمون پا

 یکل اهداف

 ترم انیپا آزمون

 ژهیو اهداف

 مقاله نویسی، یادگیری گرامر نوشتن مقالات، آنالیز مقالات از نظر نگارشی هیاصول اولبر  یکاف تسلط

 :دیدانشجو با انیپا در

 مقالات را بشناسد و نحوه نوشتن آن ها را بداندانواع  ییصورت کاملا حرفه ا به

 

 منابع:

  تمام پایگاه های داده دارای مقالات معتبر انگلیسی

 روش تدریس:

 رتبط به هرم یزشآمو یها لمیشده و ف یصداگذار نتیو ارائه دروس توسط پاورپو دیبودن: استفاده از سامانه نو یدر صورت مجاز

  دیدر سامانه نو یو گروه یاز مطالب به صورت تک یدر ارائه برخ انیدانشجو شرکت، قسمت 

اسخ به سش و پپر قیاز طر یها به بحث علمو ورود آن  یدر رابطه با موضوعات مختلف درس انیمختلف از دانشجو یپرسش ها طرح

  دیقبل از شروع بحث جد قهیدق 5جلسه قبل  مرورو  نیصورت آنلا

 سر کلاد یپرسش و پاسخ و بحث گروه ،یو عکسهای آموزش لمیف نت،یاستفاده از پاورپو ،یبودن: سخنران یصورت حضور در

 وسایل آموزشی :

 واتساپ و زوم، پاورپوینت هایوسایل کمک آموزشی مورد نیاز: نرم افزار

 



 

 سنجش و ارزشیابی

سهم از نمره کل)بر حسب  روش آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ

پرسش و پاسخ  کوئیز

 شفاهی 

 14-16 تمامی جلسات %50

 14-16 27/8/1402 20% تستی ترم آزمون میان 

حضور فعال در 

 کلاس

ارائه فعالیت 

 های کلاسی

 14-16 تمامی جلسات تشویقی

 10:30 19/10/1402 75% تستی پایان ترم آزمون 

 

 :مقررات کلاس

و احترام به کلاس در ساعت  رعایت انظباط و عدم غیبت غیر موجه، حضور به موقع در کلاس در صورت حضوری بودن:

 درسی

 تیک حضوری در سامانه نوید و پاسخگویی به سوالات و تکالیف مطرح شده در صورت مجازی بودن:

 

 :نشجوانتظارات از دا

اصطلاحات و همچنین با  بخشهای مختلف یک مقاله پژوهشی مکاتبات علمی، مراحل نگارشانتظار می رود که در پایان دانشجویان با 

 آشنا شوند.  پژوهشی به زبان انگلیسیمورد نیاز 

 



        ییغذا عیصنا زبان تخصصی علوم و جدول زمانبندی درس

 14-16 شنبه روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ هجلس

 یزیدکتر عز آشنایی با انواع مطالعات و مبانی تحقیق 8/7/1402 1

 تون،انتخاب یک طرح تحقیقاتی و بررسی بخش هایی از قبیل بیان مساله، مرور م 15/7/1402 2

 اهداف، سوالات

 یزیدکتر عز

ور ، مرمه ی انتخاب یک طرح تحقیقاتی و بررسی بخش هایی از قبیل بیان مسالهادا 22/7/1402 3

  متون، اهداف، سوالات

 یزیدکتر عز

 یزیدکتر عز تعریف متغیرها، انواع داده ها  29/7/1402 4

 یزیدکتر عز بررسی تجزیه و تحلیلی آماری داده ها 6/8/1402 5

 یزیدکتر عز )جلسه جبرانی( آشنایی با انواع ساختار مقالات 7/8/1402 6

 یزیدکتر عز در پژوهش یسیبا انواع اصطلاحات انگل ییآشنا 13/8/1402 7

 یزیدکتر عز یسینگلا زبان بهمقاله  نگارشیادگیری  20/8/1402 8

 یزیدکتر عز + آزمون میان ترم یسیانگل زبان بهمقاله  نگارشادامه ی یادگیری  27/8/1402 9

 یزیدکتر عز هارسال مقال یروش جستجو و انتخاب مجله معتبر برا ،یمنابع علم یطبقه بند 4/9/1402 10

 یزیدکتر عز یالملل نیبه مجلات ب یسیروش ارسال مقالات انگل 11/9/1402 11

 دانشجو ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 18/9/1402 12

 دانشجو ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 25/9/1402 13

 دانشجو ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 2/10/1402 14

 دانشجو ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 9/10/1402 15

 دانشجو ارائه سمینار کلاسی دانشجویان به انگلیسی 16/10/1402 16

 یزیدکتر عز متحان پایان ترما 19/10/1401 17

 دانشکده: EDOمریم عزیزی                           نام و امضای مدیر گروه:                                 نام و امضای مسئولدکتر نام و امضای مدرس: 

 تاریخ ارسال:                                                                  تاریخ ارسال :   تاریخ تحویل:                                                        

 


